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∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

  

Τη συνέχιση της λειτουργίας του ΚΗΦΗ ∆ήµου Τήνου διασφαλίζει η 
Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου, µέσω του Επιχειρησιακού 

Προγράµµατος Νοτίου Αιγαίου 2014-2020 

Η Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου, σταθερά προσανατολισµένη σε δράσεις και 
πρωτοβουλίες που έχουν στο επίκεντρο τον άνθρωπο και την κοινωνική συνοχή, 
διασφαλίζει τη συνέχιση της λειτουργίας του Κέντρου Ηµερήσιας Φροντίδας 
Ηλικιωµένων της Τήνου. Στο πλαίσιο αυτό µε απόφαση του Περιφερειάρχη κ. 
Γιώργου Χατζηµάρκου, εντάχθηκε στο Πρόγραµµα το «Κέντρο Ηµερήσιας 
Φροντίδας Ηλικιωµένων (ΚΗΦΗ) ∆ήµου Τήνου» µε προϋπολογισµό 94.900 ευρώ, 
για διάστηµα ενός έτους. 

Στόχος του είναι η παροχή υπηρεσιών ηµερήσιας φροντίδας σε ηλικιωµένα άτοµα 
που δεν µπορούν να αυτοεξυπηρετηθούν και το οικογενειακό περιβάλλον των 
οποίων, αδυνατεί να ανταποκριθεί στην φροντίδα τους, είτε γιατί εργάζεται, είτε γιατί 
αντιµετωπίζει σοβαρά κοινωνικά και οικονοµικά προβλήµατα ή προβλήµατα υγείας. 

Η ανάγκη συνέχισης της λειτουργίας του ΚΗΦΗ Τήνου, το οποίο λειτουργεί από το 
2002 και έχει τη δυνατότητα φιλοξενίας 20 ατόµων, κρίνεται απαραίτητη, δεδοµένου 
ότι το νησί στερείται παρόµοιων δοµών, ενώ παράλληλα είναι αναγνωρισµένη η 
θετική συµβολή του στην ψυχολογική και συναισθηµατική υποστήριξη των 
ηλικιωµένων ατόµων. 

Οι υπηρεσίες που παρέχονται από το ΚΗΦΗ είναι: 

Νοσηλευτική φροντίδα 

Παραποµπή για περαιτέρω ιατρική βοήθεια 

Εργασιοθεραπεία 

∆ιατήρηση Ατοµικής Υγιεινής 

Οργάνωση εκπαιδευτικών και ψυχαγωγικών εκδροµών 

Προβολή εκπαιδευτικών ντοκιµαντέρ 

Οµιλίες για θέµατα που απασχολούν ηλικιωµένους 

Ψυχαγωγικά προγράµµατα 

Συνεργασία µε τον Κοινωνικό Λειτουργό από το πρόγραµµα «Βοήθεια στο 
Σπίτι». 

Η πράξη συγχρηµατοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο. 


